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() 9h30 - 14h

La Tablée des Familles

C-3=  ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION PAR MAIL (20 places disponibles)
virginie. jeanmet@familibulle.fr

SALLE CUISINE | FAMILLE TOUT PUBLIC

Avec Virginie JEANMET (infirmiére puéricultrice) et
Philippe COSTE(restaurateur), bien manger devient un jeu
d'enfant. Des astuces et conseils pour faire que cuisiner soit
un plaisir. Tout en adoptant une alimentation équilibrée et un

budget accessible a tous.

A lissu de cet atelier sera organisé un repas partagé.
Enfant et parent feront découvrir leurs recettes aux familles présentes

@) 10h - 11h

O Portage : Portez-vous bien !

@ ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE AUDITORIUM | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-18 MOIS

amilil

UN ATELIER AUX DIVERSES VERTUS POUR LES ENFANTS

ET LES PARENTS
Porter pour calmer les pleurs, créer du lien, éviter le stress et
puis .. c'est pratique pour continuer ses activités du
quotidien. .Un atelier bienveillant avec Sandrine HAMELIN

(infirmiére puéricultrice).

@gg%% Zébulons

ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

SALLE CHENE 1- RDC | FAMILLE AVEC ENFANTS N'AYANT
PAS ACQUIS LA MARCHE

LEVEIL DES SENSATIONS, LA DECOUVERTE DU MONDE

Sur un tapis, 'enfant découvre son corps, 'espace et les objets qui
I'entourent. Une activité qui lui permet de s'éveiller et d'apprendre &
se déplacer Bac:r lui-méme. Atelier animé par Marie PINAUD (infirmiére

puéricultrice).
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¢2% Futurs parents

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE VIP - 1 ETAGE | FUTURS PARENTS

TOUT SAVOIR SUR VOS DROITS ET VOS DEMARCHES AVEC LA CPAM
Votre Caisse d’Assurance Maladie de I'Oise vous invite d participer a son atelier
«Futurs parents», vous aurez acces a des conseils pratiques pour mieux vivre votre
grossesse et pour préparer l'arrivée de bébé :

e Les démarches administratives a réaliser

e Le suivi médical de votre grossesse

e Comment déclarer la naissance de bébé

e Les sites et liens utiles

Al

Z& Massage du tout petit

ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

SALLE CHENE 2 - RDC | FAMILLE AVEC ENFANTS O - 12 MOIS

DETENTE, OBSERVATION ET COMMUNICATION...

Détente, observation et communication .. un atelier pour
apprendre, a travers le massage, & mieux comprendre les
attentes et les besoins de son enfant, animé par Claire
MENARD (infirmiére puéricultrice). Une communion pour
mieux communiquer avec lui.

& Ratatouille

C& ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L' ACCUEIL

SALLE CHARME | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-6 ANS

Faire en sorte que le repas reste un moment de plaisir en famille.
Explorons le vaste sujet de I'alimentation chez I'enfant avec Anne-Marie
HUSSON (médecin) en répondant aux questions concernant :

¢ L'allaitement

La diversification alimentaire

L'introduction des morceaux

La Diversification Menée par I'Enfant (DME)

De maniére ludique, les parents pourront trouver des

réponses 4 leurs questions & travers des jeux
partagés avec leur enfant.

9] 4 00 .“ ‘:
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M@g}»% Un plouf dans les histoires !

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

STAND DE LA MEDIATHEQUE |
FAMILLE AVEC ENFANTS 0 - 3 ANS

UNE EXPERIENCE UNIQUE AVEC LA MEDIATHEQUE DE
BEAUVAIS
Céline CARON (responsable adjointe de la médiathéque)
proposera un moment hors du temps pour petits et
grands avec sa piscine a livres | Un vrai bain de lecture
dans une piscine a gonflable, & partager en famille,
confortablement
installés au coeur d'un espace cocooning, guidés par les
professionnels de la médiathéque.

s (@) 10n-10h45

. o
& Chambre de bébe : un cocon & "
= gsans pollution

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE CLUB - RDC | FAMILLE TOUT PUBLIC

Lors d'un moment convivial, venez é&changer pour faire de la chambre de
bébé : un cocon sans pollution. Couchage, décoration, jouets, produits de
change...: il est possible de faire des choix simples, peu coulteux et sains
pour la santé de bébé. Venez poser toutes vos questions & Héléne
PERRAULT (chargée de prévention) ou écouter nos conseils.

10h - 10h30
~ 10h30 - 11h

@ [nitiation au Paidi Kini <"-Y'.

ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

SALLE AUDITORIUM | FAMILLE AVEC ENFANTS O - 3 ANS

LE PREMIER ACCOMPAGNEMENT PARENTAL PAR LA PHILOSOPHIE
DU MOUVEMENT
Initiation au Paidi Kini par Catherine HAUDOIRE (formatrice),
le premier accompagnement parental par le mouvement.
Le Paidi Kini est une véritable action d’éducation a la santé. Il vise &
changer la relation au mouvement au cours du post-partum, afin
d'insuffler une philosophie du mouvement dés les premiers jours de vie.

QO 4 009
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() 10h - 12h

¢ Café allaitement &%=

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE CHENE 3 - RDC | FAMILLE TOUT PUBLIC

Un Café allaitement, animé par Christine AUBRY (infirmiére puéricultrice et
consultante lactation IBLC), pour guider chacun et chacune afin de vivre
I'allaitement en confiance, & son rythme, et sans pression. Dans un cadre convivial,
venez échanger autour de l'allaitement, poser vos questions, partager vos
expériences et trouver du soutien. Ce temps d’'écoute et de dialogue s’adresse aux
futures mamans, jeunes parents et accompagnants.

@) 11h - 12h

& Ratatouille

% ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

SALLE CHARME | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-6 ANS

Faire en sorte que le repas reste un moment de plaisir en famille.
Explorons le vaste sujet de I'alimentation chez I'enfant avec
Anne-Marie HUSSON (médecin) en répondant aux questions
concernant :

e L'allaitement
La diversification alimentaire
L'introduction des morceaux
La Diversification Menée par I'Enfant (DME)
De maniére ludique, les parents pourront trouver des réponses d leurs
questions a travers des jeux partagés avec leur enfant.

=,

LEXPLORATEUR

zg [ntimité et parentalite 4"

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE CLUB | PARENTS ET FUTURS PARENTS

COMMENT FAIRE COUPLE QUAND ON DEVIENT PARENTS
Intimité : avec I'arrivée d'un enfant, rien ne bouge, rien ne change ?
Ou tout se bouscule ? Un atelier animé par Yanis Zaini
(Sexologue) pour vivre pleinement sa vie de couple dans

sa vie de parent.

A@QE @




@g}w Zébulons

ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

SALLE CHENE 1- RDC | FAMILLE AVEC ENFANTS
N’AYANT PAS ACQUIS LA MARCHE

LEVEIL DES SENSATIONS, LA DECOUVERTE DU MONDE
Sur un tapis, 'enfant découvre son corps, l'espace et les
objets qui I'entourent. Une activité qui lui permet de
s'éveiller et d'apprendre a se déplacer par lui-méme.
Atelier animé par Marie PINAUD (infirmiére puéricultrice).

= [
AU

O Pleurs, crises, coléeres

@ ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

SALLE CHENE 2 - RDC | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-8 ANS

CA VOUS ARRIVE AUSSI A LA MAISON ?
Avec cet atelier, découvrez les conseils de Marie PINAUD (infirmiére

puéricultrice) qui vous permettront de trouver vos propres réponses pour
vivre sereinement votre role de parent.

88 Quel mot a quel age ?
w ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

ESPACE SALON | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-2 ANS

O

ET SI ON EN PARLAIT ?
Colére et langage, quel est le lien ? Tétine, pouce : est-ce un frein au

développement du langage ? Un atelier qui donne des repéres sur
le langage de son enfant. Des astuces et des conseils, prodigués
par Marion HAUTOT (orthophoniste), pour développer le
langage de I'enfant quel que soit son dge.

() 13h - 14h

@,

O Reflexo dodo

@ ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L'ACCUEIL

ESPACE SALON | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-2 ANS

LE SOMMEIL AU BOUT DES DOIGTS
Marie-Céline GOSSELIN (éducatrice de jeune enfant et
accompagnante) de I'Association Ecoute Mon Coeur vous invite a
découvrir un doux rituel alliant réflexologie et sommeil de I'enfant. Un
atelier bien-é&tre pour apprendre a apaiser les tout-petits et les
accompagner sereinement vers le sommeil, avec des gestes simples

et naturel.
O 4 0,0
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ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L'ACCUEIL

SALLE CHENE 1- RDC | FAMILLE AVEC ENFANTS
N’AYANT PAS ACQUIS LA MARCHE

LEVEIL DES SENSATIONS, LA DECOUVERTE DU MONDE

Sur un tapis, 'enfant découvre son corps, 'espace et les objets qui I'entourent.
Une activité qui lui permet de s'éveiller et d'apprendre & se déplacer par
lui-méme. Atelier animé par Marie PINAUD (infirmiére puéricultrice).

O Pleurs, crises, coléres

@ ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L'ACCUEIL

SALLE CHENE 2 - RDC | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-8 ANS

CA VOUS ARRIVE AUSSI A LA MAISON ?

Avec cet atelier, découvrez les conseils de Marie PINAUD
(infirmiére puéricultrice) qui vous permettront de trouver vos
propres réponses pour vivre sereinement votre réle de parent.

C& ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L'ACCUEIL

SALLE CHARME | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-6 ANS

Faire en sorte que le repas reste un moment de plaisir en famille.
Explorons le vaste sujet de l'alimentation chez I'enfant avec
Anne-Marie HUSSON (médecin) en répondant aux questions
concernant:

¢ L'allaitement
La diversification alimentaire
L'introduction des morceaux
La Diversification Menée par I'Enfant (DME)
De maniére ludique, les parents pourront trouver des
réponses 4 leurs questions & travers des jeux
partagés avec leur enfant.

9] 4 00 .“ ‘:
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Les gestes qui sauvent @

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE CHENE 3 | FAMILLE TOUT PUBLIC

IL N'Y A PAS D'AGE POUR SAUVER DES VIES !

Quelque soit I'age, petits ou grands, cet atelier apprend les
gestes qui permettront de sauver des vies et avoir les bons
réflexes.

2O\
ee, Des livres pour grandir é’
W a soh rythme

ATELIER GRATUIT - ENREE LIBRE

ESPACE SALON | FAMILLE TOUT PUBLIC

LINVENTORIUM ACCOMPAGNE PETITS ET GRANDS
L'Inventorium, librairie jeunesse engagée, et ses gérants Cédric et Amandine
GAILLARD proposent un atelier pour accompagner les parents d’enfants de
tous ages, qu'ils soient DYS (dyslexiques, dyspraxiques...), hypersensibles ou en
difficulté avec la gestion de leurs émotions. A travers une sélection de livres et
de supports ludiques, découvrez des outils concrets pour mieux comprendre,
apaiser et soutenir vos enfants au quotidien.

) 15h - 15h45

o8
, &t Chambre de bebe : VR
= Uh cocoh sans pollution

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE CLUB - RDC | FAMILLE TOUT PUBLIC

Lors d'un moment convivial, venez é&changer pour faire de la
chambre de bébé : un cocon sans pollution. Couchage,
décoration, jouets, produits de change.. : il est possible de faire
des choix simples, peu colteux et sains pour la santé de bébé.
Venez poser toutes vos questions & Héléne PERRAULT (chargée de
prévention) ou écouter nos conseils.




€) 15h - 16h

Z@ Portage : Portez-vous bien ! 4.

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE AUDITORIUM | FAMILLE DE LA GROSSESSE
JUSQU’'A 3 ANS

UN ATELIER AUX DIVERSES VERTUS POUR LES ENFANTS ET LES PARENTS
Porter pour calmer les pleurs, créer du lien, éviter le stress et puis .. c’est
pratique pour continuer ses activités du quotidien. .Un atelier bienveillant
avec Sandrine HAMELIN (infirmiére puéricultrice).

ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

BO Eveil moteur du tout-petit

SALLE CHENE 2 - RDC | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-8 MOIS,
FUTURS PARENTS, GRANDS PARENTS OU AIDANTS

Chaque geste est expliqué pas d pas par Bénédicte OTTO
(ostéopathe), avec démonstration et pratique, pour permettre
aux parents de repartir confiants et autonomes.
o Stimuler le développement moteur global (tonus, posture,
coordination) et ainsi prévenir les plagiocéphalies et les MIN.
e Soulager les inconforts digestifs Frots, gaz, coliques, reflux)
gr@ce au mouvement du corps du bébé.
e Encourager I'exploration sensorielle et 'autonomie.
e Favoriser le lien parent-enfant & travers le jeu.

5}%1'As;urance
(&%  Futurs parents

% ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE VIP - 1" ETAGE | FUTURS PARENTS

TOUT SAVOIR SUR VOS DROITS ET VOS DEMARCHES AVEC LA CPAM
Votre Caisse d’Assurance Maladie de I'Oise vous invite a participer
& son atelier «Futurs parents», vous aurez acces a des conseils
pratiques pour mieux vivre votre grossesse et pour préparer
I'arrivée de bébé :

¢ Les démarches administratives a réaliser

e Le suivi médical de votre grossesse

e Comment déclarer la naissance de bébé

e lLes sites et liens utiles

9] 4 00 .“ ‘:
A@QE@w 9



@gﬁ% Zébulons

ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

SALLE CHENE 1- RDC | FAMILLE AVEC ENFANTS
N’AYANT PAS ACQUIS LA MARCHE

LEVEIL DES SENSATIONS, LA DECOUVERTE DU MONDE
Sur un tapis, I'enfant découvre son corps, l'espace et les
objets qui I'entourent. Une activité qui lui permet de
s'éveiller et dapprendre a se déplacer par lui-méme.
Atelier animé par Marie PINAUD (infirmiére puéricultrice).

& Ratatouille

= ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L' ACCUEIL

SALLE CHARME | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-6 ANS

Faire en sorte que le repas reste un moment de plaisir en famille. Explorons
le vaste sujet de I'alimentation chez I'enfant avec Anne-Marie HUSSON
(médecing en répondant aux questions concernant :
e L'allaitement
La diversification alimentaire
L'introduction des morceaux
La Diversification Menée par I'Enfant (DME)
De maniére ludique, les parents pourront trouver des
réponses a leurs questions & travers des jeux
partagés avec leur enfant.

TOUS LES 5PORTS /AUTREMEN

O Bouge en famille avec
J\ FOFOLEP!

ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L'ACCUEIL

SALLE AUDITORIUM | FAMILLE TOUT PUBLIC

UN MOMENT LUDIQUE ET SPORTIF A VIVRE EN FAMILLE,
POUR APPRENDRE, BOUGER ET GRANDIR ENSEMBLE !
L'UFOLEP Oise est une fédération multisports qui promeut une
vision du sport & dimension sociale et citoyenne, favorisant
l'accessibilité, la santé pour tous, la solidarité et lengagement.
Claudie AZERONDE-SAHNOUN (éducatrice sportive) proposera
un atelier dynamique mélant jeux collectifs, activités de précision
et de jeux.




Les gestes qui sauvent @

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE CHENE 3 | FAMILLE TOUT PUBLIC

IL N'Y A PAS D'AGE POUR SAUVER DES VIES !
Quelque soit I'age, petits ou grands, cet atelier apprend les gestes qui
permettront de sauver des vies et avoir les bons réflexes.

[

MQ&%% Un plouf dans [es histoires !

ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L' ACCUEIL

STAND DE LA MEDIATHEQUE |
FAMILLE AVEC ENFANTS O - 3 ANS

UNE EXPERIENCE UNIQUE AVEC LA MEDIATHEQUE DE BEAUVAIS

Céline CARON (responsable adjointe de la médiathéque) proposera
un moment hors du temps pour petits et grands avec sa piscine &
livres ! Un vrai bain de lecture dans une piscine gonflable, & partager
en famille, confortablement installés au coeur d'un espace
cocooning, guidés par les professionnels de la médiathéque.

@) 16h-17h

0~0 -
By Zebulons
ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L'ACCUEIL

SALLE CHENE 1- RDC | FAMILLE AVEC ENFANTS
N’AYANT PAS ACQUIS LA MARCHE

LEVEIL DES SENSATIONS, LA DECOUVERTE DU MONDE
Sur un tapis, 'enfant découvre son corps, 'espace et les
objets qui I'entourent. Une activité qui lui permet de
s'éveiller et d'apprendre a se déplacer par lui-méme.
Atelier animé par Marie PINAUD (infirmiére puéricultrice).

Les gestes qui sauvent @

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE CHENE 3 | FAMILLE TOUT PUBLIC

IL N'Y A PAS D'AGE POUR SAUVER DES VIES !
Quelque soit I'age, petits ou grands, cet atelier apprend
les gestes qui permettront de sauver des vies et avoir
les bons réflexes.

A@QE @ 11



Z)& Massage du tout petit

ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

SALLE CHENE 2 - RDC | FAMILLE AVEC ENFANTS O - 12 MOIS

DETENTE, OBSERVATION ET COMMUNICATION...
Détente, observation et communication ... un atelier pour
apprendre, a travers le massage, @ mieux comprendre les

attentes et les besoins de son enfant, animé par Claire
MENARD (infirmiére puéricultrice). Une communion pour
mieux communiquer avec |ui.

© Ratatouille

% ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L'ACCUEIL

SALLE CHARME | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-8 ANS

Faire en sorte que le repas reste un moment de plaisir en famille. Explorons
le vaste sujet de I'alimentation chez I'enfant avec Anne-Marie HUSSON
(médecin) en répondant aux questions concernant :
e L'allaitement
La diversification alimentaire
L'introduction des morceaux
La Diversification Menée par I'Enfant (DME)
De maniére ludique, les parents pourront trouver des
réponses 4a leurs questions & travers des jeux
partagés avec leur enfant.

Quel mot a quel age ?
&«OEOSQD% ATELIER GRATUIT - SUR INSCRIPTION A L’ACCUEIL

ESPACE SALON | FAMILLE AVEC ENFANTS 0-2 ANS

ET SI ON EN PARLAIT ?

Colére et langage, quel est le lien ? Tétine, pouce : est-ce un
frein au développement du langage ? Un atelier qui donne
des repéres sur le langage de son enfant. Des astuces et des
conseils, prodigués par Marion HAUTOT (orthophoniste), pour
développer le langage de I'enfant quel que soit son age.

=

DU PLAISIR

Z:)& [ntimité et parentalite 4"

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE CLUB | PARENTS ET FUTURS PARENTS

COMMENT FAIRE COUPLE QUAND ON DEVIENT PARENTS

Intimité : avec I'arrivée d'un enfant, rien ne bouge, rien ne change ? Ou
out se bouscule ? Un atelier animé par Yanis Zaini (Sexologue) pour
vivre pleinement sa vie de couple dans sa vie de parent.

A@E @ 12



Toute la journée
sur stands

Semons la societé de demain

@ ATELIER GRATUIT - SENTREE LIBRE

EN EXTERIEUR | FAMILLE TOUT PUBLIC

SEMER EN S'AMUSANT : FABRIQUONS DES BOMBES A GRAINES
Durant cet atelier, en famille vous réaliserez des boules de terreau et
d’argile contenant des graines qui pourront étre lancées dans des
endroits plus ou moins accessibles : le jardin, les rues, des zones non
entretenues (friches urbaines, terrains vagues...).

Avec un peu de chance, les graines germeront aprés quelques
semaines ou au printemps prochain.

Atelier animé par Jean Luc THILLOUSE (animateur nature)

YA NY RIED

< Avec Va nu pied, a nature
= s'invite au jeu !

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

EN EXTERIEUR | FAMILLE TOUT PUBLIC

Daniella OTT (présidente de I'association Va nu pieds,
animatrice et formatrice) proposera un espace de jeu

sensoriel et nature, inspiré de ses activités menées a Elbeuf.

Les enfants pourront y explorer librement, manipuler des
éléments naturels et vivre une expérience immersive en lien
avec l'environnement, favorisant I'éveil et la créativité au contact
de la nature.

Justin peu d’air !

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

STAND APPA | FAMILLE TOUT PUBLIC

SAVOIR REPERER LES SOURCES DE POLLUTION DANS SON
LOGEMENT
Justin peu d'air est une maison en 3D permettant aux enfants

comme aux adultes d'identifier les sources de pollution de l'air
dans le logement qui peuvent impacter notre santé. Votre
mission : trouver des solutions pour supprimer ou limiter

ces sources.

A@E @ 13



Qika @.kA

83 Jouez le jeu avec Oika Oika !

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE POMMIER | FAMILLE TOUT PUBLIC

Oika Oika est une entreprise de vente & domicile
spécialisée dans les jeux de société ludiques et
éducatifs pour petits et grands.
Aurélie ROPTIN (conseillére et dirigeante), proposera
tout au long de la journée des démonstrations
interactives pour faire découvrir et tester une sélection
de jeux adaptés a toute la famille.

Q' Rendre le sport accessible a
tous, des le plus jeune age

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

SALLE AUDITORIUM | FAMILLE TOUT PUBLIC

L'équipe de Décathlon Beauvais vous propose de découvrir un
parcours pour les petits sportifs. A découvrir en famille !

Securité routiere : ['enjeu est
trop grand pour passer a coteé !

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

STAND SECURANGE | FAMILLE TOUT PUBLIC

Héléne LECOSSAIS (bénévole de I'association Sécurange)
vous propose tout au long de la journée des conseils et
des recommandations pour voyager en toute sécurité
famille.
Quel siege auto ? Comment installer votre enfant selon I'dge ... ?
Héléne apportera des réponses a toutes vos questions.




"
Le soleil, ami ou ennemi ? &

ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

STAND SECURITE SOLAIRE | FAMILLE TOUT PUBLIC

Camille BERDURAS (cheffe de projet santé publique) et Walid DJEMA

(chargé de partenariat) vous accueilleront le stand !

La Sécurité Solaire, centre collaborateur de 'OMS, vous accueille sur un stand
dédié a la prévention des risques liés au soleil.

Au programme : conseils essentiels, rappels des mesures de protection, quiz

et caméra UV ; un outil spectaculaire qui permet de visualiser les

dommages invisibles causés par le soleil sur la peau, et de tester I'efficacité

de votre créme solaire ou de vos lunettes de soleil.

&+ Cap sur [a sante toute ["année !

%3 ATELIER GRATUIT - ENTREE LIBRE

STAND FAMILI'BULLE | FAMILLE TOUT PUBLIC

VACCINATION ET BONS REFLEXES POUR

PETITS ET GRANDS

Et si on parlait santé familiale sans stress ni discours
alarmant ?

Lors de cet atelier, Véronique BAILLY (pédiatre)
répond & vos questions sur la vaccination des
enfants, en toute transparence.

15



